
 

 

 جلسه ششم

 تجربیات و شمرده مغتنم را آن باید که گذارد می طراحان اختیار در مناسبی فرصتهای کودکان پوشاک طراحی

 رحهایط و رنگها.  بگذارند آزمایش بوته در لباس روی بر گوناگون طرحهای با تزیین و آمیزی رنگ زمینه در را خود

  وند.ش می بالا قیمتهای پرداخت به آنها تمایل و خرید به بزرگسالان ترغیب موجب کودکان لباس روی بر زیبا

 

 :رشد فیزیکی

در این سن کودک شما از فعالیت فیزیکی اش لذت خواهد برد و دوست دارد بدود، بپرد، برقصد، سه چرخه سواری 

زدن زیاد خوب نیست و در صورتی که فعالیت آرام خود را در رابطه با فعالیت پرانرژی کند و تاب بخورد. او در قدم 

 .خود نداشته باشد، ممکن است خسته و افسرده شود

و نیم سالگی ناگهان ممکن است  3البته مهم است که او بتواند این کارها را با اطمینان و با نظارت انجام دهد. در 

 .خود را از دست دهد اعتماد به نفسهماهنگی و 

  ساله از استخر و یا دریا می ترسند و برخی  3او عاشق پخش آب و بازی با آب است. برخی از کودکان

وی کودکان در اطراف آب نظارت ذت می برند. )همیشه بر ردیگر از شنا کردن با یک فرد بزرگ سال ل

 ید(.کن

 از آنجا که تعادلش بهتر شده است، می تواند در امتداد یک تخته قدم بزند. 

 او می تواند از پدال های روی دستگاه استفاده کند. 

 او می تواند توپ را بچرخاند، اما گرفتن آن هنوز کاملاً برایش دشوار است. 

 با استفاده از شانه ها و آرنجش توپ را پرتاب کند او می تواند. 
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  سالگی کودک می تواند مداد را به درستی نگه دارد 4در. 

 او می تواند لباس بپوشد. 

  سالگی او یاد خواهد گرفت با قیچی کار کند 4تا  3بین. 

 نقاط عطف حرکتی

 سالگی و یا در این سن، کودک  4تا  3فعالیت های حرکتی اش را ادامه می دهد. بین سن  کودک پیش دبستانی

 :باید قادر باشد

 از پله ها بالا و پایین برود، و متناوبا گام بردارد 

  ،ن را پرتاب کند و آن را بگیردآبه توپ لگد بزند 

 به خوبی بالا برود 

 با اطمینان بیشتری بدود و یک سه چرخه را براند 

 لی لی کند و برای پنج ثانیه روی یک پایش بایستد 

 به راحتی به سمت جلو و عقب راه برود 

 بدون اینکه بیافتد به جلو خم شود 

 



 

 

                                                     

          

 

 

 مرحله به مرحله طراحی لباس کودک

       

 

 



 

 

 هنرمند طراح: وحیده محبی

  

 

 



 

 

 

 

سال دختر و پسر سه طرح لباس بهاره، مناسب  4-3برای کودکان و کمک گرفتن از تصاویر، با توجه به توضیحات، 

 برای استفاده در اجتماع  اتود بزنید.

 

 موفق باشید.

 

 

 

 

 


